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Schaatswedstrijden

Jeugdschaatsen
Pupillen
Junioren C
Junioren B & A



Doel
* Informeren ouders over wedstrijden

Door

* Presenteren aan ouders tijdens
— Zomerijs
— Info-sessie (online) voor ouders en/of junioren
— Publicatie website



Langebaan wedstrijden rijden —
de mogelijkheden

Wedstrijden:
— Jumbocup/ Pupillen competitie

— Baanvereniging Utrecht op

e Zondag ochtend (Pupillen en Junioren, vaak korte afstanden; 100,
300, 500, 700 soms 1000 en 1500)

» Zaterdag avond, en Zondag begin van de avond (500, 1000, 1500)
— Gewestelijke wedstrijden

— Thialf Recordwedstrijden (tijdslimieten of vanuit
verenigingen op basis van beschikbaarheid)

— Schaatscircuit (lidmaatschap +35 Euro)

— Overige banen (sommige wedstrijden zijn open tegen
betaling)

— Selectiewedstrijden (obv PR’s en seizoenstijden)



Waarom wedstrijden rijden?

. Het is gezellig
. Bevestiging van ontwikkeling

. Omgaan met spanning en frustratie

. En het is leuk voor de anderen



Schaatsen

Schaatsen wordt gezien als een individuele

sport
Het is vooral voor tieners een sociale sport
Maar kan on praktisch zijn

Denk ook aan carpoolen/ samen afspreken



Categorieén 2024/2025

t/m7jr geboortedatum op 1-7-2016 en later Pupillen F
8jr geboortedatum op 1-7-2015t/m 30-6-2016  Pupillen E
9ijr geboortedatum op 1-7-2014 t/m 30-6-2015  Pupillen D
10jr geboortedatum op 1-7-2013 t/m 30-6-2014  Pupillen C
11jr geboortedatum op 1-7-2012 t/m 30-6-2013  Pupillen B
12 jr geboortedatum op 1-7-2011 t/m 30-6-2012  Pupillen A

130of 14 jr geboortedatum op 1-7-2009 t/m 30-6-2011  Junioren C
150f 16jr geboortedatum op 1-7-2007 t/m 30-6-2009  Junioren B

17 of 18 jr geboortedatum op 1-7-2005 t/m 30-6-2007  Junioren A
19t/m 22 jr geboortedatum op 1-7-2001t/m 30-6-2005 Neo-senioren
23t/m 38jr geboortedatum op 1-7-1985t/m 30-6-2001 Senioren
39t/m 100 jr geboortedatum op 30-6-1985 en eerder Masters

Om tot de juiste wedstrijdcategorie te komen stel je jezelf de vraag: Hoe oud is de sporter voor 1 juli van
het huidige schaatsseizoen? Of hoe oud ben je op 30 juni 2024 (seizoen 2024-2025)

Voorbeelden:

Jeroen is op 15 junijarig en 7 jaar geworden. Op 30 juni 2024 is hij 7 jaar. Hij neemt dan deel in de
categorie Pupillen F (HPF).
https://knsb.nl/sporten/lange-en-kortebaanschaatsen/wedstrijdschaatsen/wedstrijdschaatsen/



Jeugdschaatsen

Belangrijkste afstanden:

— 100/300m
— Kleine marathon (rondjes rijden)

Wedstrijden:
— Jumbo ijscup Vechtsebanen

|Jsactiviteiten:
- Sinterklaas op het ijs 30-11-2024

- Elfstedentocht 25 januari 2025
- Diplomaschaatsen 8 of 15 maart 2025



Pupillen

Belangrijkste afstanden:
— All round 100/300/500 meter
— Super sprint 100/300 meter

Wedstrijden:
— Pupillencompetitie
— Baanvereniging Utrecht op Zondag ochtend
— Thialf Recordwedstrijden of Schaatscircuit (lidmaatschap)

— Gewestelijke puntenwedstrijden
— NK pupillen
— Gewestelijk marathon kampioenschap



Junioren C

Belangrijkste afstanden:
— All round 500/1000/1500 meter
— Super sprint 100/300 meter

Wedstrijden:

— Baanvereniging Utrecht op Zaterdag avond, Zondag ochtend en Zondag begin van de
avond

— Thialf Recordwedstrijden of Schaatscircuit (lidmaatschap)

— NHU gewestelijke puntenwedstrijden

— NHU gewestelijk kampioenschap

— Regio selectiewedstrijd

— NSSV talentendag/Kwalificatie wedstrijd NK allround
— NKallround

— NK Super sprint

— Baankampioenschap Utrecht afstanden en super sprint
— Landelijke selectie wedstrijd EYCM (European Youth Country Match)
— Koninklijke Thialf jeugd wedstrijd (31 december)



Junioren A&B
Belangrijk

— Junioren A en B hebben eigen klassement, maar delen dezelfde wedstrijdstructuur

Belangrijkste afstanden:
— All round 500/1000/1500/3000 meter
— Sprint 500/1000 meter

Wedstrijden:
— Baanvereniging Utrecht op Zaterdag avond, Zondag ochtend en Zondag begin van de avond
— Thialf Recordwedstrijden of Schaatscircuit (lidmaatschap)

— International Thialf race

— Kwalificatiewedstrijd (NK allround, junioren world cups en EYCM)
— Selectiewedstrijd NK allround

— NK allround / NK afstanden

— Selectiewedstrijd NK sprint

— NK sprint (500-1000m) / NK 3000 meter

— NK supersprint/NK afstanden (100-300m)

— Baankampioenschap Utrecht afstanden en super sprint



Limieten

100m, 300m, 500m en 700m zijn voor iedereen vrij in te schrijven

Pupillen
« Als je geen 1000m gereden hebt moet je 57.00 op de 500m rijden.
* De limiet voor de 1000m is 1.45.00

« Als je geen 1500m gereden hebt moet je 1.40.00 op de 1000m rijden
* De limiet voor de 1500m is 2.45.00

Overige rijders:
* Als je geen 1500m gereden hebt moet je 1.40.00 op de 1000m rijden
« De limiet voor de 1500m is 2.30.00

* Als je geen 3000m gereden heb moet je 2.35.00 op de 1500m rijden.
* De limiet voor de 3000m is 5.15.00



Marathon wedstrijden rijden —
de mogelijkheden

Wedstrijden:

- Zondagavondcompetitie
o Klassen: C4, C3, C2 en C1

- Gewestelijk marathon kampioenschap

o Pupillen A-B en Junioren A-B-C



Wat nu

Inschrijven voor eerste wedstrijden

e Pupillen
— 100/ 300 eerste wedstrijden

* Junioren C
— 500/1000 eerste wedstrijden

* Junioren B/A
— 500/ 1000/ 1500/ 3000



Aangewezen wedstrijden

X data met begeleiding van trainers op het ijs

Volgen nog vanuit de trainers



Benodigdheden wedstrijden

* Voor Jumbo ijscup is geen wedstrijdlicentie nodig

* Wedstrijdlicentie
Moet aangevraagd worden via de site van de KNSB
(mijn. KNSB.nl/inloggen).

Hiervoor heb je het Lidnummer van de KNSB nodig en een wachtwoord. Dit
nummer is te vinden als je inlogt op de site van de GHV of All United van
IJBM en dan bij persoonlijke gegevens => Bondsnummer KNSB.

Kosten voor 1 jr:
<12 jaar € 13,07
13 t/m 18 jaar € 29,48
>18 jaar € 48,95
Terug naar de site van mijn.KNSB.nl/inloggen
Als je het wachtwoord niet meer weet doe dan “wachtwoord vergeten?”

Bij onderdeel “wedstrijdlicenties” rechts boven acties
“aanschaffen/verlengen”. Vervolg de stappen

Tip: Meld meteen bij “disciplines” aan voor Marathon. Via rechtboven
“Discipline toevoegen”



Benodigdheden wedstrijden

Wedstrijdabonnement in Utrecht

Bij aanvragen abonnement moet worden aangegeven dat je ook
wedstrijden wilt rijden

Als je nog bij het jeugdschaatsen schaatst, dan moet een baankaart
worden aangevraagd

(beide via abonnement@ghv.nl) JBM ?

Wedstrijd armbandjes

Setje armbanden in Wit, Rood, Geel en Blauw. Deze moeten om de
rechterarm. Wit of Geel moet om als je in de binnenbaan moet rijden en
Rood of Blauw als je in de buitenbaan moet rijden.

Je start in een kwartet (2 paren). Wit en Rood is het 1¢ paar. Geel en
Blauw het 2¢ paar.

Schaatskleding, handschoenen
Geslepen schaatsen


mailto:abonnement@ghv.nl

Schaatskleding en materiaal

* Clubkleding

e Verhuursystemen

— Zwaan schaatservice in Bilthoven

— Houtman schaatsen in Kortenhoef

— Spil in Muiderberg

— Waterman in Utrecht (Vechtsebanen)
— Mijnten in Achterveld



Belangrijke websites

inschrijven.schaatsen.nl/#/wedstrijden

Inschrijven voor wedstrijden per schaatsbaan, Bondsnummer nodig (hier
staan ook de uitslagen)

Sportity-App

Startlijsten, Live uitslagen en IJF informatie. ledere baan heeft eigen
password. Utrecht is BVU

BV-Utrecht.nl
Informatie baan Utrecht, IJF informatie
KNSB-NHU.nl/langebaan-kortebaan/wedstrijdkalenders
Overzicht regionale en landelijke wedstrijden
Document plaatsingsschema’s en selectieprocedures KNSB

KNSB.nl/langebaan-kortebaan/ wedstrijdenlangenbaan/landelijke
ranglijsten langebaan

Ranglijsten om de landelijke plek te checken



Sportity-App

Utrecht langebaan: BVU
Marathon Utrecht:
Heereveen: BCThialf
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Wedstrijden Jeugdschaatsen



Jumbo ijscup

Wedstrijddata op Vechtsebanen:

Datum Activiteit Tijd
zondag 10 november 2024 le Jumbo lJscup 7:30-9:30 uur
zondag 15 december 2024 2e Jumbo lJscup 7:30-9:30 uur
zondag 12 januari 2025 3e Jumbo lscup 7:30 - 9:30 uur
zondag 9 februari 2025 4e Jumbo lscup 7:30 - 9:30 uur

- 16 maart 2025 finale, Zondagmiddag Finale om 16:45 —19:15

- Er is geen wedstrijdlicentie nodig
- Jeugd trainers staan op het ijs
- Afstanden worden gereden met de eigen vereniging
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Wedstrijden Pupillen



Pupillen

Belangrijkste afstanden:
— All round 500/700/1000 meter
— Super sprint 100/300 meter

Wedstrijden:

— Baanvereniging Utrecht op Zaterdag avond, Zondag ochtend en Zondag begin van de
avond

— Thialf Recordwedstrijden of Schaatscircuit (lidmaatschap)

— Pupillenmeerkamp Vechtsebanen + mini-marathon

— NHU regio gewestelijke puntenwedstrijden

— NHU gewestelijk marathon kampioenschap (vrije inschrijving)
— NKlangebaan

— NK marathon



Pupillen meerkamp & marathon

Wedstrijddata op Vechtsebanen:

- 3 november 2024, 7:30, afstanden 300 -300

- 1 december 2024, 7:30, afstanden 300-300

- 8 december 2024, 17:00, afstanden 100-500

- Finale 19 januari 2025, 17:00, afstanden 100-500

ledere wedstrijd wordt afgesloten met een mini-marathon

De eindstand van deze marathons is kwalificatie voor het NK
marathon voor pupillen



Pupillen gewestelijke puntenwedstrijd

Selectiedatum |Datum Plaats Afstanden
28-9-2024 12-10-2024 Haarlem 2*100en 2*300
26-10-2024 9-11-2024 Utrecht 100-300-500
9-11-2024 23-11-2024 Alkmaar 300-300-500
23-11-2024 7-12-2024 Amsterdam 500-700
25-1-2025 8-2-2025 Finale Hoorn 500-1000

Banen in gewest NHU: Utrecht, Amsterdam, Hoorn, Alkmaar, Haarlem

6 beste per baan + 3 reserverijders uit de KNSB ranglijst
Dit kunnen per puntenwedstrijd andere rijders zijn

$

Per afstand punten o.b.v. uitslag wedstrijd.



NK Pupillen ? 2025

categorie afstanden limiet 500m
Pupillen C 300m —500m < 1:01.00
Pupillen B 500m —700m < 56:00
Pupillen A 500m — 1000m < 52:00

meisjes

Pupillen A 500m —1000m < 50:00

jongens

Uitgenodigd:

- Van alle 400m banen de snelste van de baan
- Per categorie de 9 snelste knsb ranglijst die voldoen aan limiet

- 2 deelnemers van de organiserende vereniging mits voldoen
aan limiet, anders knsb ranglijst
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Wedstrijden Junioren C



Junioren C

Belangrijkste afstanden:
— All round 500/1000/1500 meter
— Super sprint 100/300 meter

Wedstrijden:

— Baanvereniging Utrecht op Zaterdag avond, Zondag ochtend en Zondag begin van de
avond

— Thialf Recordwedstrijden of Schaatscircuit (lidmaatschap)

— NHU regio gewestelijke puntenwedstrijden

— NHU regio gewestelijk kampioenschap

— Regio selectiewedstrijd

— NSSV talentendag/Kwalificatie wedstrijd NK allround
— NKallround

— NK Super sprint

— Baankampioenschap afstanden ( 15-12-2024) en super sprint (4-3-2025)
— Landelijke selectie wedstrijd EYCM (European Youth Country Match)
— Koninklijke Thialf jeugd wedstrijd (31 december)



JuniorenC1 & 2

Selectiedatum 21 september 2024
stand PR’s (seizoen) in KNSB landelijke ranglijst 500+1000m

Vanaf start schaatsseizoen Wedstrijden BVU of Thialf of andere banen
500 en 1000 meter rijden voor 21 september 2024

¥

1¢ Gewestelijke puntenwedstrijd 5 oktober 2024 Utrecht

\ 4

6 beste per baan + 3 reserverijders uit de KNSB ranglijst 500 + 1000 meter

$

Klassement na 2 afstanden: per afstand punten o.b.v. uitslag wedstrijd.

Banen in gewest NHU: Utrecht, Amsterdam, Hoorn, Alkmaar, Haarlem



JuniorenC1 & 2

Selectiedatum: 5 oktober 2024
stand PR’s seizoen in KNSB landelijke ranglijst 500+1500m

Vanaf start schaatsseizoen Wedstrijden BVU of Thialf of andere banen
500 en 1500 meter rijden voor 5 oktober 2024

¥

2¢ Gewestelijke puntenwedstrijd 19 oktober 2024 Hoorn

\ 4

6 beste per baan + 3 reserverijders uit de KNSB ranglijst 500 + 1500 meter
Dit kunnen andere zijn dan bij de 1¢ puntenwedstrijd

$

Klassement na 4 afstanden: per afstand punten o.b.v. uitslag wedstrijd.



JuniorenC1 & 2

Selectiedatum: 19 oktober 2024
stand PR’s seizoen in KNSB landelijke ranglijst 500+1500m

Wedstrijden BVU of Thialf of andere banen
500 en 1500 meter rijden voor 19 oktober 2024

¥

3¢ Gewestelijke puntenwedstrijd 2 november 2024 Haarlem

\ 4

6 beste per baan + 3 reserverijders uit de KNSB ranglijst 500 + 1500 meter
Dit kunnen andere zijn dan bij de 1¢ of 2¢ puntenwedstrijd

$

Klassement na 6 afstanden: per afstand punten o.b.v. uitslag wedstrijd.



JuniorenC1 & 2

Selectiedatum: 2 november 2024
stand PR’s seizoen in KNSB landelijke ranglijst 500+1500m

Wedstrijden BVU of Thialf of andere banen
500 en 1500 meter rijden voor 2 november 2024

¥

4¢ Gewestelijke puntenwedstrijd
16 november 2024 Amsterdam

¥

6 beste per baan + 3 reserverijders uit de
KNSB ranglijst 500 + 1500 meter
Dit kunnen andere zijn dan bij de 1¢- 2¢ of
3¢ puntenwedstrijd

$

Klassement na 8 afstanden: per afstand
punten o.b.v. uitslag wedstrijd.

$

Landelijke selectie EYCM
7 december 2024 Heerenveen

Nr 1 t/m 12 KNSB ranglijst
500 + 1500 meter

$

EYCM rijders zijn direct geplaatst
voor NK all round



JuniorenC1 & 2

Selectiedatum: 30 november 2024
Gewestelijk kampioenschap 500 + 1500 meter
14 december 2024

Wedstrijden BVU of Thialf of andere banen
500 en 1500 meter rijden voor 30 november 2024

Welke 32 rijders worden er uitgenodigd:

- EYCM rijders gewest

- Nr1t/m 10 klassement gewestelijke puntenwedstrijd na 8 afstanden excl. EYCM
rijders gewest

- Restant gewestelijke rijders uit KNSB ranglijst 30 november 2024

Waarom is deze wedstrijd belangrijk:
Je moet met deze wedstrijd hebben meegedaan om de vervolgwedstrijden naar het NK

all round te mogen rijden!



Wedstrijden BVU of Thialf of andere banen
500 en 1500 meter rijden voor 15 december 2024

Welke 40 rijders worden er uitgenodigd:

Niet geheel duidelijk, beste 40 rijders van Nederland

5 per baan
o.b.v. landelijke KNSB ranglijst 500 +1500 meter van 15 december 2024



JuniorenC1 & 2

Selectiedatum: 28 december 2024
Regio selectiewedstrijd 11 januari 2025 Utrecht

2 regio’s in Nederland met ieder een eigen selectiewedstrijd
- Zuid —West (vallen gewest NHU, zuid Holland en Limburg onder)
- Noord- Oost

Afstanden 500 + 1500 meter

Welke 40 rijders worden er uitgenodigd:

- EYCM rijders van de gewesten in de regio

- Nr1t/m 10 gewestelijk kampioenschap excl. EYCM rijders gewest

- Restant regionale rijders uit KNSB ranglijst 28 december 2024 met een puntenlimiet
van 95 punten

- Uit gewest NHU mogen maximaal 27 rijders meedoen

- Voorwaarden: meegedaan met gewestelijk kampioenschap

Waarom is deze wedstrijd belangrijk:

24 rijders per regio excl. de EYCM rijders van de regio plaatsen zich voor de NSSV
talentendag/NK kwalificatie

Nr 1t/ 6 inclusief de EYCM rijders zijn direct geplaatst voor het NK all round




Welke 24 rijders worden er uitgenodigd:

- 4 EYCM rijders
- 20rijders o.b.v. landelijke KNSB ranglijst 100+300 meter van 11 januari 2025

- 8reserve rijders nr 25 t/m 32 o.b.v. landelijke KNSB ranglijst 100+300 meter van 11
januari 2025

Als je met deze wedstrijd mee mag doen krijg je van de BVU de [JF-status.
Met een lJF-status mag je op speciale uren trainen op de baan in Utrecht. Informatie

hierover op de BVU site of de Sportity App baan Utrecht



JuniorenC1 & 2

NSSV talentendag/NK kwalificatie 2 februari 2025
500 + 1500 meter

Welke 48 rijders worden er uitgenodigd:

- Nr1t/m 24 regionale selectiewedstrijd excl. De EYCM rijders van de regio

- EYCM rijders worden niet uitgenodigd voor deze wedstrijd omdat zij direct geplaatst
zijn voor het NK

- 4 reserve rijders per regio, nr 25 t/m 28 regionale selectiewedstrijd

Waarom is deze wedstrijd belangrijk:
16 rijders excl. de 6 direct geplaatste vanuit regio selectiewedstrijd (incl de EYCM

rijders) plaatsen zich voor het NK all round

Als je met deze wedstrijd mee mag doen krijg je van de BVU de |JF-status.
Met een IJF-status mag je op speciale uren trainen op de baan in Utrecht. Informatie
hierover op de BVU site of de Sportity App baan Utrecht



JuniorenC1 & 2

Nederlands kampioenschap all round 1/2 maart 2025
500 + 1500 meter

Welke 28 rijders worden er uitgenodigd:
12 direct geplaatste rijders vanuit de regioselectiewedstrijden incl. de EYCM rijders

(6 per regio)
- 16 geplaatste NSSV talentendag/NK kwalificatiewedstrijd
- 4 reserve rijders nr 17 t/m 20 NSSV talentendag/NK kwalificatiewedstrijd
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Junioren A&B
Belangrijk

— Junioren A en B hebben eigen klassement, maar delen dezelfde wedstrijdstructuur

Belangrijkste afstanden:
— All round 500/1000/1500/3000 meter
— Sprint 500/1000 meter

Wedstrijden:
— Baanvereniging Utrecht op Zaterdag avond, Zondag ochtend en Zondag begin van de avond
— Thialf Recordwedstrijden of Schaatscirquit (lidmaatschap)

— International Thialf race

— Residentie cup

— NKallround Selectiewedstrijd
— NKallround / NK afstanden
— NKsprint selectiewedstrijd
— NKsprint / NK 3000 meter

— Baankampioenschap afstanden ( 15-12-2024) en super sprint (4-3-2025)



Junioren A &B

Selectiedatum 16 september 2024
stand PR’s (seizoen) in KNSB landelijke ranglijst

Vanaf start schaatsseizoen Wedstrijden BVU of Thialf of andere banen
500, 1000, 1500 en 3000 meter rijden voor 16 september 2024

¥

International Thialf race 28-29 september 2024

Uitgenodigd:

- KNSB talentteam langebaan rijders

- 20 rijders landelijke ranglijst 500-1500-3000 meter

- 8rijders landelijke ranglijst 500-1000 meter

- 8rijders landelijke ranglijst per afstand 500, 1000, 1500 of 3000 meter
- Aangemelde buitenlandse rijders

- Overig open inschrijving



Junioren A &B

Selectiedatum 4 november 2024
stand PR’s seizoen in KNSB landelijke ranglijst

Vanaf start schaatsseizoen Wedstrijden BVU of Thialf of andere banen
500, 1000, 1500 en 3000 meter rijden voor 4 november 2024

¥

Kwalificatiewedstrijd 16-17 november 2024

Selectie NK Allround, Junior World Cup 1 & 2 en EYCM
Uitgenodigd:

- 32 deelnemers

- Limiet heren 78,833 punten, Dames 87,110 punten 500-1500 meter
- 3 beste C2 NK junioren 2024

- 29rijders KNSB landelijke ranglijst 500-1500 meter

- Top 24 van 500-1500m op zaterdag rijden 3000m op zondag

- 5 deelnemers aangevuld KNSB landelijk ranglijst 500-1500



Welke 24 rijders worden er uitgenodigd:
Top 16 rijders landelijke KNSB ranglijst 100 +300 +500 meter van 25 november 2024

12 6 rijders landelijke KNSB ranglijst 100 meter van 25 november 2024 excl. Top 16
12 2 rijders landelijke KNSB ranglijst 500 meter van 25 november 2024 excl. Top 16
12 reserves landelijke KNSB ranglijst 100+300+500 meter 25 november 2024



Junioren A &B

Selectiedatum 9 december 2024
stand PR’s seizoen in KNSB landelijke ranglijst

Vanaf start schaatsseizoen Wedstrijden BVU of Thialf of andere banen
500, 1500 en 3000 meter rijden voor 9 december 2024

4

Selectiewedstrijd NK allround 21-22 december 2024

Uitgenodigd:

- 28 deelnemers excl. 14 direct geplaatste snelste kwalificatiewedstrijd

- Afstanden 500-1500-3000m
- Limiet heren 129,500 punten, Dames 144,000 punten



Welke 24 rijders worden er uitgenodigd:
Eerste 20 klassement sprint league 1
Eerste 4 Landelijke KNSB ranglijst 100+300+500 meter van 23 december 2024 excl.

Eerste 20 klassement sprint league
8 reserves landelijke KNSB ranglijst 100+300+500 meter 23 november 2024



Junioren A &B
NK allround/ NK afstanden 18-19 januari 2025
stand PR’s seizoen in KNSB landelijke ranglijst

Uitgenodigd NK allround 28 rijders:

- 14 snelste kwalificatiewedstrijd

- 14 klassement landelijke selectiewedstrijd
- Afstanden 500-1000-1500-3000

{

Toegevoegd uitgenodigd NK afstanden rijders met behaalde limieten:

Heren Dames

- Limiet 500m <= 38,2 500m <=41,9

- Limiet 1000m <=1.16,10 1000m <= 1.23,70
- Limiet 1500m <= 1.56, 80 1500m <= 2.09,60

NK Afstanden is voor 500-1000-1500 per afstand, de 3000m volgt later



Welke 24 rijders worden er uitgenodigd:

Eerste 16 klassement sprint league 1&2

4 EYCM deelnemers

Eerste 4 Landelijke KNSB ranglijst 100+300+500 meter van 13 januari 2025 excl. 20

reeds geplaatste
8 reserves landelijke KNSB ranglijst 100+300+500 meter 13 januari 2025



Junioren A &B
Selectiewedstrijd NK sprint & NK 3000m 8-9 februari 2025
stand PR’s seizoen in KNSB landelijke ranglijst

Uitgenodigd 32 rijders selectiewedstrijd NK sprint:

- Eerste 32 KNSB ranglijst selectiedatum 27 januari 2025 500+1000m excl.
Top 12 NK allround

- Limiet 78,500 punten heren, 87,000 Dames

- 12 reserves worden uitgenodigd

Uitgenodigd 32 rijders selectiewedstrijd 3000m:

- Eerste 32 KNSB ranglijst selectiedatum 27 januari 2025 3000m excl. Top
6 NK allround 3000m

- Limiet 4.20.00 Heren, 4.58.00 Dames

- 12 reserves worden uitgenodigd



Junioren A &B

NK sprint & NK 3000m 1-2 maart 2025
stand PR’s seizoen in KNSB landelijke ranglijst

Uitgenodigd 28 rijders NK sprint:
- Top 12 NK allround 500-1000
- Top 16 NK selectiewedstrijd sprint

Uitgenodigd 20 rijders NK 3000m:
- Top 6 NK allround op 3000m
- Top 14 NK selectiewedstrijd 3000m
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